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M Latvijas Olimpiska komiteja (NOC Latvia) <lok@olimpiade.lv>

LATVIJAS OLIMPISKA KOMITEJA

LOK IK locekla J.Granta parskats par darbibu 2021. gada.

Juris Grants <juris.grants@Ispa.lv> 2022. gada 13. marts 23:17

Kam: "Latvijas Olimpiska komiteja (NOC Latvia)" <lok@olimpiade.lv>
Labdien!

Atsaucoties uz 2022. gada 4. marta e-véstuli par LOK GA un nepiecieSamibu sniegt LOK GA rakstisku parskatu par
iepriekS€ja kalendara gada ietvaros, nositu Tsu parskatu par darbibu 2021. gada un paslaik:

1. LOK IK sédes - regulara daltba un Iemumu pienemsana LOK IK sédés;
2. LOK apakskomisija - Socialo projektu, izglTtibas, zinatnes, veselibas, tautas sporta, sportistu socialo garantiju un
dualas karjeras
apakskomisijas ietvaros (vaditajs P.Apinis)
2.1. sadarbiba ar LSPA noorganizéts seminars Latvijas sporta specialistiem "Sports un veseliba parmainu laika"
(LSPA, 29.04.2021.)
Programma:
Seminara atklaSana - LSPA rektors Juris Grants
Sports un Covid-19. LOK IK Dr. Péteris Apinis
Sports un psihiska veseliba. Prof. Maris Taube
Sports un sievieSu veseliba. Dr. Dace Matule
Sports un uztura zinatne. Uztura specialists Janis Leitis

2.2. sadarbiba ar LSPA, LOK hdzdaliba starptautiskas konferencés atklasana "14TH CONFERENCE OF BALTIC
SOCIETY OF SPORT SCIENCES “SPORTS SCIENCE AND HEALTH AT A TIME OF CHANGE” (Z.Tikmers,
R.Véjonis, J.Grants, LSPA, 29.04.2021.),

2.3. Izveidota "Atverto durvju diena" (1x ménesT) LSPA sporta zinatnes centra, lai iepazistinatu sporta veida trenerus
un sportistus ar iespéju izmantot centra/laboratorijas pakalpojumus funkcinalas, tehniskas, psihologiskas utt.
testéSanas iespéjam un iespéju sanémt konsultacijas no specialistiem darba ar audzékniem (koordinatore - LSPA
vados$a pétniece Anna Zusa),

2.4. Sobrid sadarbiba ar LSPA stradajam pie jauna seminara Latvijas sporta specialistiem (LOK - 100), kas
norisinasies LSPA 2022. gada 22.aprilT.

3. Darbiba LOK darba grupa sadarbibai ar diasporu sporta joma (izveidota 2021.gada 28.aprilt). Darba grupas
vaditdja A.Strausa vadiba notiku$as vairakas sanaksmes, parrunata darbibas programma. Ka lektoru esam
piesaistijusi Diseldorfas Sporta koledzas (Vacija) specialistu Péteri Priedtti, kur$ piedalijas LSPA Starptauriskas
konferences plenarsédé ar zinojumu (31.01.2022.). P.Priediti esam uzaicinajusi piedalisies seminara Latvijas sporta
specialistiem LOK - 100 (22.04.2022.). SobrT1d stradajam, lai tuvaka laika tiktos ar diasporas latvieSiem Anglija un
parrunatu sadarbibu sporta joma.

4. Darbiba “Tris zvaigZnu balva 2021 sporta" Zurijas komisija.

5. Darbiba ka LOV Dalibnieku sapulces biedram un LOV Konsultativas padomes biedram.

Ciena

Prof. Juris GRANTS
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LATVIJAS OLIMPISKA KOMITEJA

Latvijas Olimpiska komiteja (NOC Latvia) <lok@olimpiade.lv>

PAPILDINAJUMS - LOK IK locekla J.Granta parskats par darbibu 2021. gada.

Juris Grants <juris.grants@lspa.lv>

Kam: "Latvijas Olimpiska komiteja (NOC Latvia)" <lok@olimpiade.lv>

Labdien!

LGdzu vakardienas nosutito parskatu papildinat ar 6. punktu.

2022. gada 14. marts 11:17

6. LSPA 13. Starptautiska doktorantu un magistrantu zinatniska konference “Sportam bat!”

sadarb1ba ar LOK.

LSPA jauno pétnieku - doktorantu un magistrantu ikgadéja zinatniskd konference iesakas ar
plenarsédi, kura rektors, profesors, LOK IK loceklis Juris Grants akcentéja 2021.gada nozimibu LSPA

vestureé, jo Saja gada LSPA svin savas darbibas simtgadi.

Latvijas Olimpiskas komitejas

generalsekretars Karlis Lejnieks iepazistindja ar Latvijas Olimpiskas delegacijas gatavosanos
Olimpiades spélém Tokija, bet Latvijas Futbola federacijas generalsekretars un LOK IK loceklis Edgars
Pukinsks informéja par pétijumu par futbola ietekmi uz Latvijas tautsaimniecibu. Konferencé tika
prezentéti 47 pétijumi par sporta joma aktualam témam un darbs norisinajas 4 sekcijas.

Ciena

LATVIJAS SPORTA
PEDAGOGIJAS AKADEMIJA
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LOK Valdei

LVS prezidenta

Arna Lagzdina

Parskats par LOK IK locekla amata paveikto 2021.gada

Lidzdaliba LOK Generalas Asamblejas gatavoSana un piedaliSanas

LOK Izpildkomitejas dokumentu projektu caurskatiSana un Iidzdaliba visas
Izpildkomitejas sédes

LOK Finan8u komitejas dokumentu projektu caurskatiSana un lidzdaliba visas
Finansu komitejas sedes

Darbs LOK IK izveidotaja darba grupa par LOV kritérijiem 2021.gadam

LOV konsultativas padomes locekla pienakumu pildisana

Regularas tikSanas ar LOK Valdes locekliem par Vieglatletikas un LVS darbibas
aktualajiem jautajumiem
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LATVIJAS OLIMPISKA KOMITEJA

Parskats par iepriekséja kalendara gada ietvaros LOK IK locek|la amata paveikto

Edgars Pukinsks <edgars.pukinsks@gmail.com> 2022. gada 13. marts 10:58
Kam: lok@olimpiade.lv

Labdien,

Saskana ar LOK Statitu punktu 8.15, kas nosaka, ka katrs LOK IK loceklis ne vélak ka 10 (desmit) dienas pirms LOK

GA kartéjas sesijas atklasanas sniedz LOK GA rakstisku parskatu par iepriek$€ja kalendara gada ietvaros LOK IK
locek|la amata paveikto, informéju par sekojoso.

Informéju, ka esmu némis aktivu daltbu LOK IK darbiba, piedaloties jautajumu izskatiSana un lem8ana par témam,
kas ir LOK IK kompetencé. To attiecigi regulé Latvijas Olimpiskas komitejas institlciju organizatoriskas,
administrativas, finansialas un saimnieciskas darbibas nolikums. Ta punkts 3. paredz, ka tikai Izpildkomitejas
kompetence ir:

3.1. lemt par LOK stratégiju, kritérijiem, ienémumu — izdevumu tames projektiem un/vai tas grozijumiem, ka arf,
neierobezojot LOK Valdes kompetenci, jebkadiem citiem aktualiem organizatoriskas vai finansialas dabas
jautajumiem, cita starpa izskatot visus darbam LOK Generalaja asambleja sagatavotos materialus;

3.2. lemt par LOK iesaistiS8anos biedribu, nodibinajumu vai kapitalsabiedribu dibinaSana, iestasanos tajas vai
izstaSanos no tam, to likvidaciju, ka art darfjumiem ar nekustamajiem paSumiem;

3.3. lemt par budzeta iepriek$ neieklautu darbibu, projektu vai pasakumu finanséSanu, ka art jaunu saistibu
uznemsanos LOK varda, iznemot ST Nolikuma punktos 2.9. un 2.10. noteiktajos gadijumos;

3.4. pienemt zinaSanai ST Nolikuma punkta 2.11. noteiktajos gadijumos sniegto informaciju;

3.5. apstiprinat Olimpiskas delegacijas vardisko sastavu dalibai Olimpiades spélés un Ziemas Olimpiskajas spélés;
3.6. apstiprinat LOK prezidenta un generalsekretara atalgojumu, ka arT kopéjo, LOK darbinieku atalgojumam
izlietojamo, finansu lldzek|u apmeéru;

3.7. apstiprinat LOK komisiju sastavus, priek§sédétajus un darbibas nolikumus;

3.8. péc LOK Apbalvojumu komisijas vai LOK Valdes ieteikuma lemt par LOK apbalvojumu pieskirSanu;

3.9. apstiprinat LOK darbibas nodrosinasanai nepiecieSamos institliciju darbibas un citus nolikumus, tai skaita o
Nolikumu.

Tapat iespéju robezas esmu némis daltbu LOK juridiskas komisijas sédés un LOK IK delegétajos uzdevumos
attiecibas ar treSajam pusém.

Nemot véra, ka daltba LOK IK un LOK juridiskaja komisija ir brivpratiga un balstita nolikumos paredzétajos principos,
tad tuvak ar konkréti izskatitajiem jautajumiem un pienemtajiem IEmumiem var iepazities attiecigo instittciju

noformétajos sézu protokolos un LOK parskatos, kuru pieejamibu nodroSina vai var nodrosinat LOK administracija
atbilstoSi paredzétajai procedurai.

Ciena,
Edgars Pukinsks

Sender notified by
Mailtrack
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LOK valdei

Latvijas Jatnieku federacijas prezidenta Agra Blaua parskats par LOK IK locekla amata darbu
2021.gada.

1. Daliba LOK IK s&dgs, izverteéjot un izskatot dokumentu projektus un piedaliSanas dazadu
lémumu pienemsana.

2. Piedalisanas LOK Generalas Asamblejas darba.

3. Daliba LOK Juridiskas komisijas sédes, pildot komisijas priekSsédetaja vietnieka pienakumus.
Piedalisanas komisijas dazadu lémumu, nolikumu un citu dokumentu izstrad€ un to pienemsana.

4. Piedalisanas LOK organiz€tajas sédes, kuras izskatiti jautdjumi par sporta aktualitateém, sporta

attistibas virzieniem un citiem jautajumiem.

Ciena,

Agris Blaus



